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●『チョコレートで読み解く世界史』増田ユリヤ∥著 ポプラ社  209マ 

●『プレゼント・チョコスイーツ』飯塚有紀子∥著 小学館  596.6イ 

●『きもちを贈る 作って楽しいもらってうれしいカードとラッピング』 

杉浦さやか∥著 ワニブックス 385.9 

 

チョコレートの原料であるカカオ豆の価格が気候変動や後継者

不足など、様々な要因が重なって、世界的に高騰しています。 

近年のバレンタインデーは、チョコレート以外のプレゼントとし

て、相手の好みやライフスタイルに合わせたものが、人気になって

いるそうです。 

※ 館内の対応につきましては、状況により変更になる場合があります。 

 「料理の味つけは塩だけでいい。シンプルな塩味が素材の味を生かします」 

というのが、長年料理を続けてきた著者上田淳子氏の考え方です。 

 紹介されている“塩味レシピ 8つの基本”を押さえて、シンプルで塩味の 

おいしい料理が作れる一冊となっています。 

『シンプル塩味のおいしいレシピ 最小限の調味が素材を生かす』  

上田淳子∥著 Ｇａｋｋｅｎ 596／ウ 

 小林晶子、岡坂桜子、桑名真吾∥著 東京美術 723.3/モ 
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休館日 

毎月第 4火曜日：24日 

  

バレンタインデーの本 

TSUSHIMA 写真倶楽部は 2 階集会室前の写真を提供していただいている図書館協力団体です。 

昨年に引き続き、その活動の一部をご紹介します。ぜひご覧ください。 

ベストリーダー ２０２５ 

『あなたが誰かを殺した』東野圭吾∥著 913.6 ヒ 

期間： 1月 28日（水）～ 23日（月） 

場所：入口玄関ホール展示コーナーA 

展示 「TSUSHIMA 写真倶楽部 vol.3」 

2025年に図書館でよく借りられた本のベスト５をご紹介します！ 

『源氏物語解剖図鑑』佐藤晃子∥文 913.3サ    『クスノキの女神』東野圭吾∥著 913.6ヒ 

『俺たちの箱根駅伝』（上）池井戸潤∥著 913.6 イ    『マスカレード・ゲーム』東野圭吾∥著 913.6 ヒ 


