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●『全国お米のこだわり銘柄事典』日本食糧新聞社 616.2セ 

●『ブランド米開発競争』熊野 孝文∥著 中央公論新社 616.2ク 

●『うちで作るチャーハンがウマい！』佐藤 樹里∥著 池田書店 596.3 サ 

●『大人の汁めしかけめし』市瀬 悦子∥著 家の光協会 596.3 イ 

●『図解知識ゼロからのコメ入門』家の光協会 616.2ス 

●『小麦粉を使わないもちふわ生米スイーツ』リト 史織∥著  

家の光協会 596.6 リ 

5 月は田植えの季節です。今回は「お米」をテーマに、料理だけ

ではなく、様々な分野から関連した本をご紹介いたします。 

※ 館内の対応につきましては、状況により変更になる場合があります。 

和食の料理人として有名な道場六三郎氏。この本は、９１歳になられた道場

氏が日々、料理とどう向き合い続けてきたか綴った内容となっています。 

19 歳の時に石川県から上京して板前の修業についた道場氏。それから７０

年以上経った今も調理場に立たれ、料理に対する探究心は尽きることがありま

せん。また、動画配信といった新しいことへの挑戦など、常に前向きで、人生

を楽しむ姿から元気をもらえる一冊となっています。 

『91 歳。一歩一歩、また一歩。必ず頂上に辿り着く』 

道場 六三郎∥著 KADOKAWA 

以下のサービス・スペース等は、引き続き休止中ですのでご了承ください。 
   

       

  

 

ボタニカルアートとは、植物の葉や実を細部まで観察して描かれた水彩画です。 

今回のボタニカルアート展は、「身近に咲いている可愛い草花」をテーマに作品を展示します。 

緻密で美しい植物画の数々をぜひご覧ください。 

館内の利用にあたって 

ボタニカルアート展 

休館日２４日（火） 

（毎月第４火曜日） 

展示期間：７月３日（日）まで／ 場所：正面玄関展示コーナー 

   

・和室 ／ グループ室 

・DVD・CD・ビデオ館内視聴ブース 

   

・おはなしのへや（おはなしのへやの本は貸出できます） 

•リフレッシュコーナー 

  

お米の本 


