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●『寺田本家発酵カフェの甘酒・塩麹・酒粕ベストレシピ』 

寺田聡美∥著 家の光協会 596 テ 

●『おウチで簡単、体に効く！麹甘酒パワーレシピ』 

石澤清美∥著 学研プラス 596 イ 

●『こうじ甘酒レシピ作りおき』伏木暢顕∥著 小学館 596 フ 

 

甘酒の本 
甘酒は、奈良時代から日本人に飲まれてきた、お米から

作られた伝統的な甘味飲料です。地域によって作り方が異

なります。甘酒の栄養は、栄養剤としての点滴とほぼ同じで

あることから「飲む点滴」と言われています。 

※ 館内の対応につきましては、状況により変更になる場合があります。 

著者リチャード・スノーの綿密な取材で初めて明かされた、「ディズニー

ランド誕生」の裏側。 

ウォルト・ディズニーと彼によって見出された何十、何百という優秀な

人々の知られざる努力と挑戦のドキュメンタリーです。 

休館日 

毎月第４火曜日：22 日（火） 

『ディズニーランド 世界最強のエンターテインメントが生まれるまで』 

リチャード・スノー∥著 井上舞∥訳 ハーパーコリンズ・ジャパン 

 
図書館をご利用のみなさまへ

地元の特産や名所をわかりやすく紹介するため、工夫を凝らして作られた郷土カルタ。 

今回、当館で所蔵する「あいちカルタ」、「津島かるた」を展示します。 

どうぞご覧ください。 

・おはなしのへや（おはなしのへやの本は貸出できます。） 

・リフレッシュコーナー 
・和室／調べもの室／グループ室 

・DVD・CD・ビデオ館内視聴ブース 

展示「郷土カルタ展」 
期間：2022 年 2 月 23 日～4 月 25 日 


